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UmU-barometern ar ett fyraarigt projekt som genomférs av Sociologiska institutionen vid Umea, och
som syftar till att ge 6kad kunskap om vad studenter vid Umea Universitet tycker i viktiga fragor under
deras tid vid universitetet.

Undersokningen inleddes hdsten 2020. Sedan dess har sammanlagt 6016 studenter deltagit i
undersokningen, och darigenom bidragit till kunskap om studenters attityder och uppfattningar i aktuella
samhallsfragor. Hittills har fem undersékningsomgangar genomférts (ht 2020, vt 2021, ht 2021, vt 2022
och ht 2022). Resultaten fran undersdkningen kommer att ligga till grund for vetenskapliga publikationer
och rapporter som pa olika satt ror universitetsstuderandes erfarenheter och attityder.

UmU-barometern ar en panelstudie, dvs. en undersokning som foljer samma individer dver tid. Detta
innebar unika maojligheter att inhamta kunskap om studenters attityder under hela studietiden. Det ger
mojlighet att studera attityder i olika skeden av utbildningen, samt att undersoka effekterna av storre
samhalleliga handelser som till exempel coronapandemin eller politiska val.

| denna rapport presenteras ett urval av resultaten fran UmU-barometerns forsta fyra omgangar. Forst
presenteras undersokningens demografi vad det galler kén, alder och fakultet. Sedan foljer ett antal
diagram som visar hur deltagarna har svarat pa olika enkatfragor.

Nasta omgang av UmU-Barometern ar planerad till varen 2023.
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UmU-barometerns demografi

Kon och Alder

v En majoritet av UmU-barometerns deltagare ar kvinnor (65,7%).
v" Den stdrsta andelen (49%) har varit mellan 21 och 25 ar nar de svarade pa enkéten forsta

gangen.
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Fraga i enkaten: Hur identifierar du dig? Fraga i enkéten: Vilket ar ar du fédd?
Utbildning

v De flesta av deltagarna (30,7%) studerar vid Samhallsvetenskaplig fakultet. Deltagandet
speglar den faktiska fordelningen av studenter mellan de olika fakulteterna.

Medicinsk fakultet 21,3

Teknisk-Naturvetenskaplig fakultet 21,6
Humanistisk fakutet [ 52
Samhallsvetenskaplig fakultet 30,7
Lararhégskolan 11,2
0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0
Procent

Fraga i enkaten: Vid vilken fakultet vid Umea universitet studerar du huvudsakligen? Notera att fordelningen varierar
nagot mellan de olika undersékningsomgangarna, figuren visar genomsnittet omgang 1 till 4



Sa svarade UmU-barometern



Viktigaste samhallsfragorna

v "Miljé och klimat” och "Sjukvard” lag i topp.
v’ "Sjukvard” var viktigast varen 2021 och varen 2022, vilket sammanfaller med hég smittspridning av COVID-19.
v' Forsvars- och utrikespolitik skattades méarkbart viktigare varen 2022 jamfort med tidigare undersdkningsomgangar.
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Fraga i enkaten: Vilka fragor eller samhéllsproblem tycker du &r viktigast i Sverige i dag (ange hdgst 3 alternativ)? Diagrammet visar andel (%) som valt kategorin vid respektive
undersokningstillfalle.



Klimatansvar
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| genomsnitt skattade studenter vid Umea universitet sitt personliga ansvar 6.9 pa en skala
0-10, dar 10= "I mycket hdg utrackning”

Skillnaderna mellan fakulteterna var sma.

Hogst genomsnittligt personligt ansvar uppgav studenterna pa Lararhogskolan (7.2).

Lagst genomsnittligt personligt ansvar uppgav studenterna pa Samhallsvetenskaplig fakultet
(6.8).
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Fraga i enkaten: | vilken utstrackning kénner du ett personligt ansvar for att forsoka minska klimatforandringarna?
(0-10, 0= Inte alls, 10= | mycket hog utstrackning). Diagrammet visar genomsnittsvardet for respektive fakultet ht21.



NATO

v | april 2022 angav storst andel (36,8%) att de skulle résta mot medlemskap i Nato.
v Men en stor andel (29,8%) visste annu inte hur de stallde sig i fragan.

Vet gj
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Fraga i enkéten: Om det var folkomréstning imorgon om Sveriges ska bli medlem i NATO, skulle du da rosta for eller mot
medlemskap?

Sveriges coronastrategi

v Vid forsta undersokningstillfallet (ht20) tyckte storst andel (44,2%) att Sveriges strategi var
"Béattre” an andra landers strategier.

v’ Efter det har flest tyckt att Sveriges strategi har varit ungefar lika bra/dalig som andra
landers.

v Mest kritiska var studenterna varen 2021.
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Fraga i enkaten: Om du tanker pa Sveriges strategi kring coronapandemin i jamférelse med andra landers strategier.
Pa det hela taget, skulle du séga att den svenska strategin ar battre eller sémre an andra landers?



Syn pa restriktionerna

v/ Sammantaget uttrycker UmU-barometerns deltagare stod for myndigheternas restriktioner. |
oktober 2021 uppgav 49,1% att de tycker att restriktionerna var val avvagda. | april 2022
hade den andelen vuxit till 57,7%.

v De som ar kritiska tycker framfor allt att restriktionerna inte varit tillrackligt harda. | oktober
2021 var detta nastan lika manga som gruppen som tyckte att restriktionerna var val
avvagda (48,6%).
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Fraga i enkaten: Pa det hela taget, skulle du saga att de svenska restriktionerna under coronapandemin har varit alltfor
harda, val avvéagda eller inte tillrackligt harda?

Undervisningsform

v Asikterna foljer smittspridningen av COVID-19. Stddet for enbart onlineundervisning var
hogst vi21 (44,3%) och lagst vt22 (21,3%).

vl april 2022 ville de flesta ha blandad undervisning (40,4%), tatt foljt av "All undervisning pa
campus” (38,3%).
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Fraga i enkédten: Om du kunde valja hur undervisningen pa universitetet skulle bedrivas just nu. Vad skulle du valja av foljande
alternativ?



Livstillfredsstallelse

v" | genomsnitt &r UmU-barometerns deltagare nagot mindre tillfreds med sina liv pa varen (vt 2021, vt
2020) jamfort med hésten (ht 2020, ht2021).
v Léagst livstillfredsstéllelse uttryckte deltagarna under nedstéangningen varen 2021.
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Frageformulering: Pa det hela taget, hur ndjd &r du med ditt liv i stort nufértiden? (0-10, 0=Extremt missndjd,
10=Extremt n¢jd). Diagrammet visar genomsnittsvérdet for varje undersokningsomgang.

Syn pa framtiden

v De allra flesta sag ljust pa framtiden, genom alla undersékningsomgangar.
v' Ca 50% sag det som "Véldigt troligt” och ca 38% som "Ganska troligt” att de kommer att ha ett jobb
som motsvarar sin utbildning ett ar efter avslutade studier.
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Fraga i enkaten: Forestall dig sjélv ett ar efter att du har avslutat din universitetsutbildning. Hur troligt &r det att du
kommer att ha ett arbete som motsvarar din utbildning?



