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UmU-barometern ir ett forskningsprojekt vid Sociologiska institutionen, Umea universitet som
syftar till att ge 6kad kunskap om vad studenter tycker i viktiga fragor under deras tid vid
universitetet.

Undersokningen inleddes hosten 2020. Sedan dess har sammanlagt 7753 studenter vid Umea
universitet deltagit i undersokningen, och dirigenom bidragit till kunskap om studenters attityder
och uppfattningar i aktuella samhallsfragor. Totalt har dtta unders6kningsomgangar genomforts
mellan HT 2020 och VT 2024. Resultaten fran undersokningen kommer att ligga till grund for
vetenskapliga publikationer och rapporter som pa olika sitt ror universitetsstuderandes erfarenheter
och attityder.

UmU-barometern ir en panelstudie, dvs. en undersékning som féljer samma individer over tid.
Detta innebir unika mojligheter att inhdmta kunskap om studenters attityder under hela studietiden.
Det ger mojlighet att studera attityder 1 olika skeden av utbildningen, samt att undersoka effekterna
av storre samhilleliga hindelser som till exempel coronapandemin eller politiska val.

I denna rapport presenteras ett urval av resultaten frain UmU-barometerns alla atta omgangar. Forst
presenteras undersckningens demografi vad det giller kon, alder och fakultet. Sedan féljer ett antal
diagram som visar hur deltagarna har svarat pa olika enkitfragor.
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UmU-barometerns demografi



Kon och alder

O En majoritet (64,9%) av UmU-barometerns deltagare ir kvinnor, vilket speglar den faktiska
konstordelningen bland studenter pa grund- och avancerad niva.
0 Den storsta andelen (36,7%) var mellan 21-25 ar nir de besvarade enkiten for forsta gangen.
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Utbildning

O De flesta av deltagarna (29,6%) studerar vid samhillsvetenskapliga fakulteten. Deltagandet
speglar den faktiska férdelningen av studenter mellan fakulteterna.
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Enkéatfraga: Vid vilken fakultet vid Umed universitet studerar du huvudsakligen? Genomsnitt omgang 1-8.



Sa svarade UmU-barometern



Anledningar att studera

O De frimsta anledningar till att lisa pa universitetet som angavs var att ha mdéjlighet att jobba med det man vill (61,7%), att lira sig
nya saker (42,2%), samt att ha méjlighet till ett mer vilbetalt jobb (41,5%).
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Enkatfraga: Vilka var de frimsta skdlen till att du bérjade Idsa vid universitet? (Ange hégst 2 skdl). Svar fran HT 2022.



Studievanor

O Hur manga timmar de svarande i genomsnitt lagger ner pa studier per vecka skiljer sig mycket mellan fakulteterna.

O Andelen som siger att de i genomsnitt ligger ner mer dn 40 timmar per vecka ir storst pa medicinsk fakultet (17,4%) och teknisk-
naturvetenskaplig fakultet (15,6%).

O Andelen som ligger ner hogst 10 timmar per vecka dr storst pa humanistisk fakultet (16,3%) och lirarhégskolan (14,1%).
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Enkatfraga: Hur manga timmar lidgger du ner pa dina studier en normal vecka? Genomsnitt omgang 1-8, uppdelat pa fakultet.



Upplevelser av utbildningen

O De flesta deltagare upplever sina lirare som engagerade (73,5% svarade “instimmer” eller ”instimmer starkt” pa pastaendet).
O En relativ liten andel tycker att svarighetsgraden pa deras utbildning ofta dr f6r hég (15,8% instimmande svar).
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Enkatfraga: | vilken utstrédckning tar du avstdnd frén eller instimmer med féljande pdstGenden om dina studier vid Umed universitet? Diagrammet visar andelarna som svarade
"Instammer” eller “Instammer starkt” pa respektive pastdaende. Genomsnitt omgang 1-8.



COVID-19 pandemin och undervisningsform

Datainsamlingen f6r UmU-barometern borjade under pandemin dr 2020. Vid olika undersékningsomgangar stilldes det ett antal fragor
relaterade till pandemin, till exempel om studenternas syn pa Sveriges coronastrategi, oro for smittspridning och vaccination. Nedanfor
presenteras svaren pa tva av dessa fragor. I denna artikel (Bohman et.al. 2024), som dr baserad pa UmU-barometerns resultat, kan man ldsa
mer om studenternas maende under pandemin.



Syn pa COVID-restriktionerna

O Vid tre tillfallen HT 2021 — HT 2022 stélldes en fraga om de svenska restriktionerna under COVID19-pandemin.
O Sammantaget uttrycker UmU-barometerns deltagare stéd f6r myndigheternas restriktioner. I oktober 2021 uppgav 49,1% att de
tycker att restriktionerna var vil avvigda. I oktober 2022 hade den andelen vuxit till 64%.

O De som ir kritiska tycker framforallt att restriktionerna inte har varit tillrackligt harda. Andelen som tycker detta har minskat 6ver
tid, fran 48,6% till 31,2%.
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Enkatfraga: Pa det hela taget, skulle du sdga att de svenska restriktionerna under coronapandemin har varit alltfér harda, vdl avvégda eller inte tillrdickligt hérda?



Undervisningsform

O Deltagarnas 6nskemal om hur undervisningen ska bedrivas har férindrats mycket under undersékningsperioden.

O Stodet for att ha all undervisning pa campus har 6kat fran 22,5% till 50,2% mellan HT 2020 och VT 2024, och stédet for endast
online-undervisning har minskat fran 29,7% till 12,4% under samma period.

O Storst stod for att ha all undervisning online fanns VT 2021 (44,8%), vilket sasmmanfoll med hég smittspridning av COVID-19.
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Enkatfraga: Om du kunde vdlja hur undervisningen pd universitetet skulle bedrivas just nu. Vad skulle du vélja av féljande alternativ?



Syn pa samhillsfragor och aktuella hindelser

Storsta delen av UmU-barometerns fragor handlar om studenternas attityder i olika samhillsfragor. Nagra av dessa presenteras hir
nedanfor. Ett par fragor har lagts till i UmU-barometern vid senare undersékningsomgangar for att lata deltagarna ta stallning kring aktuella
hindelser. Till exempel ingick det hosttermin 2022 en fraga om riksdagsvalet, utéver de dterkommande fragorna kring politiska
partipreferenser. Efter Rysslands invasion av Ukraina vintern 2022 och upptrappningen av Israel-Palestinakonflikten hosten 2023 lades det
till frigor om hur manga flyktingar Sverige bor ta emot fran respektive region. En annan fraga som tillkom vid senare tillfille handlar om
ett potentiellt svenskt NATO-medlemskap. Resultaten fran dessa fragor presenteras nedanfér. I denna artikel (Mitchell et.al. 2024) anvinds
data fran UmU-barometern for att underséka studenters instéllningar i NATO-fragan mera ingaende.



Klimatansvar

O I genomsnitt skattade deltagarna sitt personliga ansvar for att minska klimatférandringarna 6.8 pa en skala 0-10, dar 10 = ”’I mycket
hég utstrickning”.

O Det finns tydliga kénsskillnader, dir min 1 genomsnitt kinner ett ldgre ansvar.

O Resultaten dndras inte nimnvirt mellan olika undersékningsomgangar.
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Enkéatfraga: / vilken utstrédckning kinner du ett personligt ansvar for att férséka minska klimatférdndringarna? (0-10, O= Inte alls, 10= | mycket hég utstréckning). Diagrammet visar
genomsnittsvardet, uppdelat pa kon, fran HT 22.



Viktigaste samhillsfrigorna

O 7’Sjukvard”, ”Milj6 & klimat” och ”’Skola & utbildning” lag i topp.
O ”Forsvars- och utrikespolitik™ skattades markbart viktigare varen 2022, jimfort med tidigare undersékningsomgangar.
0 Aven “Lag och ordning” bedéms som viktigare under senare omgingar.
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Enkatfraga: Vilka fragor eller samhéllsproblem tycker du dr viktigast i Sverige i dag (ange hégst 3 alternativ)? Diagrammet visar andel (%) som valt kategorin vid respektive
undersokningstillfalle.



Riksdagsvalet 2022

0 Ca 87% av deltagarna anger att de rostade i riksdagsvalet den 11:e september 2022.
O Jamfort med det faktiska valresultatet® rostade studenterna i mycket mindre utstrickning pa Sverigedemokraterna och Moderaterna,

och i mycket hogre utstrickning pa Vinsterpartiet och Miljopartiet.
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Enkatfraga: Vilket parti réstade du pd i det svenska riksdagsvalet den 11 september 2022?

* Valresultatet till riksdagen, 11:e september 2022. Killa: Valmyndigheten.



Flyktingmottagande frin Ukraina och mellandstern

O Stodet for att ta emot flyktingar frain Ukraina har dndrats nagot 6ver tid. Andelen som tycker att man borde tillata manga” som flyr
fran kriget 1 Ukraina att komma och bo 1 Sverige har minskat fran 66,7% VT 2022 till 51,9% VT 2024.
0 Under samma period 6kade andelen som tycker att man borde “tillata en del” fran 29% till 42,3%.
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Enkatfraga: / vilken utstréickning tycker du att Sverige bér tillata mdnniskor som flyr fran Ukraina att komma och bo hdr?



O Deltagarna dr mera positiva till att Sverige ska ta emot manniskor som flyr fran Ukraina dn fran mellandstern.
O 58,3% anser att man bor “tillita manga” som flyr fran Ukraina att bo i Sverige, jamfért med 35,8% f6r mellandstern.
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Enkatfragor: I vilken utstréckning tycker du att Sverige bér tilléta ménniskor som flyr fran [...] att komma och bo hédr? Genomsnittsvarden fran HT 2023 — VT 2024.



NATO-medlemskap
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Andelen som siger att de skulle résta emot ett svenskt NATO-medlemskap har sjunkit fran 36,6% till 31,6% mellan varen 2022
och hosten 2023.

Andelen som skulle rosta f6r medlemskap har 6kat fran 30,4% till 38,9% under samma period.

En stor andel (mellan 25,4% och 30,2%) visste inte hur de stillde sig i fragan.
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Enkatfraga: Om det var folkomréstning imorgon om Sverige ska bli medlem i NATO, skulle du dé résta for eller mot medlemskap?




Syn pa framtiden

0 Bland UmU-barometern deltagarna som helhet sig 48% det som “vildigt troligt” och 36% det som ”ganska troligt” att de skulle ha
ett jobb som motsvarar deras utbildning ett ar efter avslutade studier.

O Svaren skiljer sig mycket mellan fakulteterna. Andelen som svarade “vildigt troligt” var som hogst pa medicinska fakulteten
(71,5%) och som lagst pa humanistiska fakulteten (25,5%).
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Enkatfraga: Forestdll dig sjdlv ett ar efter att du har avslutat din universitetsutbildning. Hur troligt dr det att du kommer att ha ett arbete som motsvarar din utbildning? Svar fran
VT 2024.



Tillbakablick pa universitetsstudierna

0 Vid sista undersokningstillfillet ombads deltagarna att blicka tillbaka p4 sin tid pa universitetet. Overlag ser deltagarna positivt pa
sina studier.

O Majoriteten dr ndjda med sin studieprestation (77,6% svarade “instimmer” eller ”instimmer starkt” pa pastaendet) och de flesta
anser att de har utmanats intellektuellt (86,4% svarade instimmande).
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Enkatfraga: Om du tdnker pa din tid vid Umed universitet, i vilken utstrédckning tar du avstdnd fréan eller instimmer med féljande pdstdenden? Diagrammet visar andelarna som
svarade “Instammer” eller “Instammer starkt” pa respektive pastaende.
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